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Täydet pisteet antava vastaus sisältää:  

 
Tehtävä 1.2 
 
a) Kahvi stimuloi stressihormoni kortisolin eritystä. 
 
b) Niille, joiden tavoitteena on päästä yhä parempiin tuloksiin. Aamulla ruumiinlämpö on 

matalampi, jolloin lihaksissa on vähemmän voimaa ja joustavuutta. 
 
c) – Pureskelu aiheuttaa nopeammin kylläisyyden tunteen. 
 – Hedelmissä on kuitua, ja ruoansulatuksella on siten enemmän työtä. 
 
d) Se kuluttaa yhtä paljon energiaa kuin juokseminen mutta aiheuttaa vähemmän ja lievempiä 

vammoja. 
 
e) Puhelimitse tilataan kalliimpia ja energiapitoisempia pitsoja. Puhelimessa ei tarvitse hävetä 

tällaista tilausta. 
 

Tehtävä 2.2 
 
1. protagonizadas 
2. está 
3. en 
4.–5.  (le) pregunta a su padre 
6. cuáles, cuáles  
7. lo 
8. el nuestro 
9. no somos 
10. se 
 
 

Nämä täydet pisteet antavan vastauksen sisällöt eivät sido ylioppilastutkintolautakunnan 
arvostelua. Lopullisesta arvostelusta päättää tutkintoaineen sensorikunta. 

Tehtävän 3 arvioitavat piirteet on kuvattu kriteeritaulukossa, joka on ylioppilastutkintolauta-
kunnan antamissa toisen kotimaisen ja vieraiden kielten kokeita koskevissa määräyksissä. 
www.ylioppilastutkinto.fi/fi/maaraykset/ainekohtaiset/kielikokeet2.html 

http://www.ylioppilastutkinto.fi/fi/maaraykset/ainekohtaiset/kielikokeet2.html

