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ESPANJA, PITKA OPPIMAARA, kirjallinen osa 18.9.2013

Nama tdydet pisteet antavan vastauksen siséllét eivat sido ylioppilastutkintolautakunnan
arvostelua. Lopullisesta arvostelusta paattaa tutkintoaineen sensorikunta.

Tehtdvan 3 arvioitavat piirteet on kuvattu kriteeritaulukossa, joka on ylioppilastutkintolauta-
kunnan antamissa toisen kotimaisen ja vieraiden kielten kokeita koskevissa maarayksissa.
www.ylioppilastutkinto.fi/fi/maaraykset/ainekohtaiset/kielikokeet2.html

Tdydet pisteet antava vastaus sisdltaa:

Tehtdva 1.2
a) Kahvi stimuloi stressinormoni kortisolin eritysta.

b) Niille, joiden tavoitteena on paasta yha parempiin tuloksiin. Aamulla ruumiinlampd on
matalampi, jolloin lihaksissa on vdhemman voimaa ja joustavuutta.

c) — Pureskelu aiheuttaa nopeammin kyllaisyyden tunteen.
— Hedelmissa on kuitua, ja ruoansulatuksella on siten enemman tyo6ta.

d) Se kuluttaa yhta paljon energiaa kuin juokseminen mutta aiheuttaa vahemman ja lievempia
vammoja.

e) Puhelimitse tilataan kalliimpia ja energiapitoisempia pitsoja. Puhelimessa ei tarvitse haveta
tallaista tilausta.

Tehtdva 2.2
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