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PROVET | PSYKOLOGI 26.9.2019 BESKRIVNING AV GODA SVAR

Tabellen i denna fil (pa sidan 3) ar inte nodvandigtvis fullkomligt tillganglig for till exempel

anvandare av skdarmlasningsprogram.

Grunderna enligt vilka bedomningen gjorts framkommer i de slutgiltiga beskrivningarna av goda
svar. Uppgiften om hur bedomningsgrunderna tillampats pa examinandens provprestation utgors
av de podng som examinanden fatt for sin provprestation, de slutgiltiga beskrivningarna av goda
svar och de foreskrifter gallande beddmningen som namnden gett i sina foreskrifter och
anvisningar. De slutgiltiga beskrivningarna av goda svar innehaller och beskriver inte nédvandigtvis
alla godkdnda svarsalternativ eller alla godkanda detaljer i ett godkant svar. Eventuella
bedomningsmarkeringar i provprestationerna anses vara jamstallbara med anteckningar och
salunda ger de, eller avsaknaden av markeringar, inte direkta uppgifter om hur

beddmningsgrunderna tillampats pa provprestationen.

Den framsta grunden for bedomningen av provet i psykologi ar att svaret ar forankrat i empiriskt
harledd och forskningsbaserad kunskap och centrala psykologiska teorier. Manniskans utveckling,
informationsbearbetning, psykiska halsa och personlighet undersdks inom psykologin ur flera
kompletterande perspektiv, sdsom det biologiska, det kognitiva eller det sociokulturella.
Examinanden ska ledigt kunna utnyttja vetenskapliga forskningsron baserade pa olika psykologiska

perspektiv i analysen av psykiska fenomen och processer.

| provet i psykologi bedéms examinandens beredskap att forsta hur psykologisk kunskap genereras
och hurdan den har kunskapen ar till sin natur. Likasa granskas examinandernas férmaga att
bedoma reliabiliteten och validiteten i olika undersdkningar. Uppgifterna kan gélla bedémning av

aktuella psykologiska forskningresultat eller uppgoérandet av en forskningsplan.

Till uppgifterna hor att beskriva, bedéma, diskutera och forklara psykologiska fenomen samt att

jamfora olika perspektiv. | flera av uppgifterna ges dven mojlighet att dverskrida amnesgranserna.
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| en del av uppgifterna ingar antingen textmaterial eller videomaterial som det géller att

kombinera med psykologisk kunskap i enlighet med uppgiften.

| det elektroniska provet ar uppgifterna indelade i tre grupper: | grunduppgifter (t.ex. definiera,
beskriv, forklara), Il tillampningsuppgifter och Il vidareutvecklingsuppgifter (t.ex. diskutera,
jamfor, bedom, planera). Kriterierna for goda svar avviker fran varandra i del I, Il och Ill.
Uppgifterna i del | forutsatter i huvudsak redogorelse 6ver kunskaper, medan del Il och del Il
kraver mera kunskapsbearbetning. Saval i del Il som i del Ill krdvs férmaga att tillampa psykologisk
kunskap, men i del Ill ligger betoningen speciellt pa vidareutveckling, och da kan svaret innehalla

insiktsfulla betraktelsesatt och bedémningar av kunskapen och forklaringarna.

En viktig grund for bedomningen &r hur djupgaende psykologiska insikter examinanden har, hur
hen kan tillampa de har kunskaperna och i hur hog grad hen formar granska dem kritiskt. Genom
att enbart upprepa innehallet i laromaterial kan man inte komma upp till de basta vitsorden. En
del av uppgifterna forutsatter beredskap att analysera aktuella handelser och fenomen pa
psykologiska grunder. Vid bedomningen fasts sarskild vikt vid hur moget svaret ar och hur gedigna
psykologiska kunskaper det bygger pa. Examinanden bor svara pa fragorna i enlighet med
uppgiftsformuleringen. Det sakinnehall och de teser som framfors i svaret bor motiveras med klara

argument. Vid bedomningen fasts ocksa vikt vid hur valstrukturerat och konsekvent svaret ar.

| tabellen nedan framgar bedémningskriterierna for svaren till uppgifter for 20 respektive 30

poang. | tabellens nedre del anges de poangomraden for vilka kriterierna for goda svar har skrivits.
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Faktabaserad kunskap 10 (15) p.

Psykologiska kunskaper och begrepp i svaret

Psykologiska
kunskaper och
begrepp saknas helt i

svaret.

Svaret bygger pa
knapphéandiga
psykologiska
kunskaper och
begrepp. Hanteringen
av psykologisk
kunskap ar pa en

forsvarlig niva.

Bearbetning av fakta 10 (15) p.

Beaktande av uppgiftsformuleringen, utnyttjande av material och svarets struktur

Nagra relevanta
tankar och begrepp
baserade pa psyko-
logisk kunskap
presenteras i svaret.
Kunskapen beharskas

nojaktigt.

Svaret bygger pa
psykologiska
kunskaper och
begrepp som i
huvudsak ar
andamalsenliga.
Kunskapen hanteras
val men ar till vissa

delar begransad.

Svaret baseras pa
mangsidiga psyko-
logiska kunskaper och
begrepp. Kunskapen
behérskas pa en

berémlig niva.

Svaret innehaller
psykologiska
kunskaper och
begrepp som ar
djupgdende och
mangsidiga.
Kunskapen behérskas

pa en utmarkt niva.

Svaret foljer inte
uppgifts-
formuleringen.
Materialet utnyttjas
inte alls eller tolkas
helt felaktigt. Svaret
saknar sammanhang

och struktur.

Tillimpning, vidareu

Svaret foljer endast
delvis uppgifts-
formuleringen.
Materialets innehall
antingen bara
upprepas eller tolkas
delvis fel. Svaret
bestar av
fragmentarisk
kunskap och den
presenteras som en

lista.

Svaret ar bristfalligt
med tanke pa
uppgifts-
formuleringen.
Materialet utnyttjas
pa ett schematiskt
och mekaniskt satt.
Svaret foljer stallvis
en struktur men
bygger pa losryckta
fakta.

tveckling och utvdérdering

Svaret foljer i
huvudsak uppgifts-
formuleringen, men
en del av texten
bestar av [6sryckta
fakta. Materialet
utnyttjas relativt val.
Svaret foljer en

struktur.

Svaret foljer i
huvudsak uppgifts-
formuleringen.
Materialet utnyttjas
val. Svaret bildar en

berémlig helhet.

Svaret foljer uppgifts-
formuleringen.
Materialet utnyttjas
pa ett utmarkt satt.
Svaret bildar en
utmarkt
valstrukturerad

helhet.

Den psykologiska
kunskapen tillampas,
vidareutvecklas eller
utvdrderas inte alls.
Svaret bygger pa
grundlosa fakta eller

pa ogrundade

Tillampningen,
vidareutvecklingen
och utvarderingen av
den psykologiska
kunskapen ar
obetydlig.

Motiveringarna ar

Tydliga tecken pa
tilldmpning,
vidareutveckling och
utvardering av den
psykologiska
kunskapen. Det

framforda motiveras,

Tilldmpningen,
vidareutvecklingen
och utvarderingen av
den psykologiska
kunskapen ar val
framstalld.

Motiveringar ingar pa

Svaret uppvisar en
berémlig formaga att
tillampa,
vidareutveckla och
utvardera psykologisk
kunskap.

Motiveringarna ar

Svaret uppvisar en
utmarkt och
konsekvent formaga
att tillampa, ut-
vardera och speciellt
vidareutveckla

psykologisk kunskap.

0

1 D ‘3 ‘4 F & P F

9 Po 11 Pz

motiveringar. knapphéandiga. men motiveringarna | flera stallen och de ar | klara och Motiveringarna ar
ar till vissa delar hallbara. Gvertygande. heltackande och
bristfalliga. synnerligen
Overtygande.
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Kriterierna for goda svar skrivs for poangen
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Del |

1. Flervalsuppgift; karakterisering av undersodkningar (20 p.)

1.1. ratt
1.2. fel
1.3. fel
1.4. ratt
1.5. ratt
1.6. fel
1.7. ratt
1.8. fel
1.9. ratt
1.10. ratt

2. Att bendmna ett hjarnomrade som dr involverat i en emotionell reaktion (20 p.)

| den hér uppgiften ska examinanden bendamna ett hjarnomrade som &r involverat i en emotionell
reaktion samt beskriva hjarnomradets roll i den emotionella reaktionen. Det bendmnda
hjarnomradet, dess uppgift och forklaringen av dess betydelse ska sta i linje med varandra. Det ger
inga podng att enbart bendmna hjarnomradet utan adekvat beskrivning av dess funktion i

reaktionen och upplevelsen av en kansla.

Ett flertal hjarnomraden bidrar till en emotionell reaktion. Som svar godkadnns ocksa en
redogorelse for de delar av hjarnan som deltar i regleringen av kanslor eftersom de har en stark
koppling till emotionella reaktioner. De hjarnomraden kopplade till kdnsloreaktioner som
examinanden ar bekant med ar sannolikt t.ex. amygdala (bl.a. alarmcentret for radsla, bedomning
av det emotionella innehallet i yttre retningar), hippocampus (bl.a. lagring av kdnslominnen, har
forbindelse med amygdala), talamus (bl.a. bearbetning av kdnslor) och framre pannloben (bl.a.

medveten registrering och reglering av de egna kanslorna och beteendet).

| ett bra svar namnger examinanden tydligt just det hjarnomrade som ingar i kdnsloreaktionerna.

Utgaende fran psykologisk kunskap behandlas den emotionella reaktion som hor ihop med det héar
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omradet. Examinanden noterar bland annat ocksa att hjarnans olika omraden samverkar med

varandra.

9-11 p. Examinanden beharskar kunskapen val och svaret foljer i huvudsak uppgifts-
formuleringen. Examinanden presenterar en meningsfull, ma vara begransad, psykologiskt
motiverad uppfattning om hur det valda hjarnomradet ar kopplat till emotionella reaktioner och

upplevelser.

15-17 p. Genom att anvanda det valda hjarnomradet som askadliggérande exempel uppvisar
examinanden en berdmlig och mangsidig kinnedom om hjarnan som grund for emotionella

reaktioner och upplevelser.

3. Psykologisk analys av fardigheter hos djur (20 p.)

3.1.

Bild A hanvisar till formagan hos det har djuret att kianna igen sin egen spegelbild: det har kraver
nagon form av medvetenhet om ett sjalv. Ett manniskobarn kan vid cirka tva ars alder i en spegel
sjalv upptacka ett marke som har ritats i dess panna, nagot som alltsa delfinerna proportionellt
sett lyckas med tidigare. Psykologiskt sett kan man ténka att det dr nu som ett sjalvrelaterande
minne har skapats och darigenom maéjliggjort forestallningen om den egna personen, ett skeende

som kan kopplas till utvecklingen av ett jagmedvetande.

3.2.

| bild B ar det mojligt att tolka apornas beteende antingen som ett beteendemdnster som ar
gynnsamt ur evolutionsperspektiv eftersom det framjar fortplantningen, eller som ett prosocialt
beteendemodnster dar hjalpbeteendet ar ett uttryck for apans férmaga att aterspegla en annan

apas kanslor (empati) och darigenom starka gemenskapen i apgruppen.

3.3.

Bild C visar att man med hjalp av beloning kan betinga t.o.m. insekter till ett planmassigt beteende

som strider mot deras instinkter. Sddan inlarning faller under begreppet betingning. Humlans
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hdpnadsvackande inlarningsformaga i forhallande till en ratt liten mangd neuroner vittnar om de

neurala natverkens plasticitet och effektiva samspel med omgivningen.

3.4.

Bild D illustrerar orangutangernas formaga till modellinlarning och hur utvecklade deras kognitiva
funktioner ar, t.ex. i fraga om verksamhetsplanering och -styrning samt nar det galler motorisk
inldrning av rorelsemonster. Inldrning utan omedelbar yttre beldning kan handla om djurets

nyfikenhet och inre motivation att lara sig nya saker.

Bilderna poangsatts var for sig stegvis enligt foljande. Inga mellanstegspoang ges:
0 p. kunskapen ar inte korrekt

1 p. ringa korrekt kunskap

3 p. nagorlunda korrekt kunskap

5 p. forklaringen ar felfri och exakt.

Del Il

4. Fordelarna med att studera i grupp (20 p.)

Inlarning ar ofta en social process och framjas darfor av att man studerar i grupp. Gruppen starker
studiemotivationen. Inldrningen ar effektiv i den proximala (narliggande) utvecklingszonen
(Vygotskij), och nar man studerar i grupp kan man l6sa problem tillsammans. Vid behov kan man
ocksa fa hjalp av de andra. De inre modellerna berikas av diskussioner med kamrater och felaktiga
uppfattningar kan korrigeras. En kamrat som just har tampats med inlarningsproblem kan

eventuellt forklara saker pa ett satt som underlattar inlarningen.

Nar man studerar tillsammans kan uppmarksamheten fokuseras pa de ratta sakerna och man kan
ha lattare att koncentrera sig. Inlarningen paverkas ocksa av sinnesstamning och kédnslor. Att
studera tillsammans med sina kamrater kan redan i sig framkalla positiva kdnslor och inspirera en
att studera. Tilltron till den egna formagan och den inre motivationen kan starkas nar man
studerar i grupp. A andra sidan kan studier i grupp skapa grupptryck och énskan att behaga de

andra eller anpassa sig till normer. Studiemotivationen kan da fungera sa att den antingen
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asidosatter eller fungerar som tillagg till den faktaorienterade inlarningen. | ett fortjanstfullt svar
kan examinanden ocksa diskutera vilka begransningar studier i grupp kan medféra och hur man

skulle kunna arrangera studier i grupp for att det ska vara effektivt.

9-11 p. Svaret foljer uppgiftsformuleringen och bestar i huvudsak av relevant psykologisk kunskap
om hur inldarningen framjas av att man studerar tillsammans. Den psykologiska kunskap som

hanfor sig till amnet tillampas pa ett bra satt och atfoljs i flera fall av motiveringar.

15-17 p. Svaret bygger pa mangsidig psykologisk kunskap och begreppsapparat med anknytning
till hur inldrningen paverkas av att studera tillsammans med andra. Svaret ar valstrukturerat och

bildar en berémvard helhet. Mangsidiga och 6vertygande motiveringar presenteras.

5. Hasardspelandets psykologi (20 p.)

| den har uppgiften erbjuds examinanden manga alternativa satt att behandla hasardspelande.
Fenomenet kan behandlas bl.a. ur ett biologiskt (t.ex. lusthormoner, hjarnans verksamhet),
behavioristiskt (betydelsen av beléning och straff, social inlarning), kognitivt (t.ex. selektiv
uppmadrksamhet, informationsbearbetning, tolkning och féregripande av situationen) eller
sociokulturellt (delaktighet i spelgemenskapen och -kulturen) perspektiv. Likasa kan fenomenet
diskuteras med avseende pa psykisk halsa (t.ex. hasardspelandet som en psykisk storning) eller
personlighet (t.ex. spanningssdkande som personlighetsegenskap). | ett bra svar har examinanden
valt tva perspektiv som tydligt kompletterar varandra. Hasardspelande som fenomen férankras i

det valda perspektivet och begrepp och teorier som ar férbundna med det.

9-11 p. | svaret presenteras tankar om hasardspelande som fenomen utgdende fran tva perspektiv
som i huvudsak ar meningsfulla och férankrade i psykologisk kunskap. | svaret utnyttjas adekvata

begrepp. Kunskapen hanteras val men ar i vissa avseenden klart begransad.

15-17 p. | svaret utnyttjas mangsidiga psykologiska kunskaper och begrepp i behandlingen av
hasardspelande. Motiveringarna for de bagge perspektiven ar évertygande och svaret ar

berémvart valstrukturerat. Examinanden analyserar olika perspektiv pa ett fortjanstfullt satt.
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6. Analys av tva personlighetsundersékningar (20 p.)

| ett bra svar kombineras materialet med personlighetsegenskapernas teoretiska kontext. Ocksa
temperamentsteorierna hor till samma referensram. | ett bra svar kan examinanden i korthet
redogora for bakgrunden till egenskapsteorierna eftersom det ar vasentligt med avseende pa
materialet. Personlighetsfaktorteorierna bygger pa vissa centrala antaganden, t.ex. att personlig-
hetsegenskaperna har en stark genetisk bas som ar relativt stabil. Fran utvecklingspsykologin
kanner vi dock till att den beteendemadssiga och emotionella sjalvregleringen utvecklas med aldern
och att omgivningen spelar en betydande roll i den utvecklingen. Aven frimre pannloben, som har
stor del i regleringen av kanslor och styrningen av aktiviteten, ar dven hos unga vuxna annu stadd i

utveckling.

| bagge materialen talas det om att den negativa emotionaliteten minskar och samvets-
grannheten 6kar med tiden. De ungdomar som fran borjan hyste negativa kdnslor i mindre grad
och som var samvetsgranna, forandrades i lagre grad an de andra. Det kan t.ex. betyda att de
individer som av genetiska orsaker ar drabbade av negativa kanslor i storre utstrackning och som
inte ar sarskilt samvetsgranna ar mera mottagliga for sddana miljéfaktorer som formar
personligheten. Nar de negativa emotionerna minskade ledde det ocksa till battre anpassning i
parforhallandet, vilket starkte individens vadlbefinnande. Att fa barn forandrar ocksa hjarnans och
kroppens kemiska aktivitet hos foraldrarna. Eftersom hormonverksamheten paverkar hur
personligheten kommer till uttryck kan det ocksa vara de kemiska forandringarna som forklarar

resultatet.

| ett bra svar kan man diskutera hur medveten reglering av kdnslorna kan férandra kanslo-
upplevelser som ar typiska for en individ. Utgaende fran materialet om parférhallanden kan
examinanden ocksa behandla hur personlighetsegenskaperna avspeglar individens behov av att
bete sig pa ett socialt dnskvart satt eller behaga den andra (forsonlighet). | och med att
parforhallandet stabiliserades minskade personlighetsdraget forsonlighet hos bagge kénen. |
svaret kan examinanden ocksa analysera egenskapsteoriernas begransningar och mojligheter néar

det galler att forklara personlighetens stabilitet och foranderlighet.
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9-11 p. | svaret presenteras utgaende fran det givna materialet tankar om personligheten som i
huvudsak &r relevanta och forankrade i psykologisk kunskap. Svaret formuleras med utnyttjande

av adekvata begrepp. Kunskapshanteringen ar god men till vissa avseenden klart begransad.

15-17 p. Personlighetens stabilitet och foranderlighet behandlas i svaret med utnyttjande av bada
materialtexterna samt mangsidig psykologisk kunskap och psykologiska begrepp. Analysen bygger

pa en overtygande argumentation och svaret ar beromvart strukturerat.

Del IlI

7. Psykisk halsa; biologiska och kulturbundna faktorer (30 p.)

Manniskans psykiska halsa kan man forklara och forsta utgaende fran biologiska, psykiska, sociala
och kulturella faktorer. Den har uppgiften begransar sig till de biologiska och kulturella
omstandigheterna. | ett bra svar diskuterar examinanden de biologiska och kulturella faktorer som

kan sammankopplas saval med uppratthallande av psykisk hdlsa som med psykiska storningar.

Bland de biologiska faktorerna kan examinanden lyfta fram t.ex. nervsystemets uppbyggnad och
dess funktioner, arvet, individ- och artutvecklingen samt hjarnans plasticitet. Hen kan exempelvis
beskriva hur emotioner uppstar i interaktionen mellan biologiska faktorer och hur de a andra sidan
ar kulturbundna. Manniskan vaxer, utvecklas och fungerar i viaxelverkan med en specifik
kulturmiljé. De psykologiska och sociala resurser som den har kulturmiljon tillhandahaller samt de
spanningar och forandringar som den ar forbunden med (t.ex. ekonomisk trygghet, sysselsattning,

halsovard) formar individens liv och mojligheter att uppratthalla sin psykiska halsa.

Examinanden kan beskriva hur de biologiska och kulturella faktorerna vaxelverkar med varandra
pa ett satt som kan ha gynnsamma eller skadliga effekter pa den psykiska halsan. Férekomsten av
psykiska problem som gar i slakten kan harledas saval till arvsfaktorer som till uppvaxtmiljon och

kulturen. Examinanden kan diskutera den dynamiska vaxelverkan mellan dem.

Flera psykiska storningar har forknippats med avvikelser i nervsystemets uppbyggnad och

funktioner samt med avvikande funktioner hos neurotransmittorerna och den autonoma delen av
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det perifera nervsystemet. Medikaliseringen i samhallet kan ocksa erbjuda intressanta infalls-
vinklar: ger samhallet upphov till kulturbundna psykiska stérningar genom att uppfattningar om
att vissa problem ar allmant forekommande presenteras i medier? | sitt svar kan examinanden
ocksa diskutera vem som definierar vad som ar sjukdom eller halsa. Biologin och kulturen férenas

ocksa i den medicinska behandlingen av psykisk ohalsa.

13-16 p. Svaret bygger i huvudsak pa relevanta psykologiska kunskaper och begrepp om de
biologiska och kulturella faktorernas betydelse for individens psykiska halsa. Kunskaps-
hanteringen ar god men till vissa delar begransad. Svaret féljer i huvuddrag uppgiftsformuleringen
men en del av texten bestar av [6sryckta fakta. Den psykologiska kunskapen tillampas, utvecklas

och utvarderas pa ett bra satt. Motiveringar ingar pa flera stallen och de ar korrekta.

22-25 p. Svaret bygger pa mangsidiga psykologiska kunskaper och begrepp om de biologiska och
kulturella faktorernas betydelse for individens psykiska halsa. Kunskapen hanteras pa ett
beromligt satt och svaret foljer huvudsakligen uppgiftsformuleringen. Tillampningen, utvecklandet
och utvarderingen av den psykologiska kunskapen ar berémlig. Argumenteringen ar klar och

Overtygande.

8. Skolprestationer och arvets roll (30 p.)

Det har ar en utvecklingsuppgift och examinanden kan i sitt svar utnyttja en mangfald av
psykologiska kunskaper. | ett bra svar férs en diskussion om de utvecklingspsykologiska, kognitiva,
sociokulturella och motivationsrelaterade faktorernas inverkan pa om och hur utbildningsniva gar i

arv.

Till de utvecklingspsykologiska faktorerna hor interaktionen inom familjen, hur utvecklingen av
barnets sjalvkadnsla stéds och om barnet far impulser av olika slag som stéd for sin allmanna
utveckling. Familjens ekonomiska situation och hur barnets behov tillgodoses ar grundlaggande
villkor for barnets utveckling. Till de kognitiva faktorerna hor att utmana barnet i den proximala
utvecklingszonen och att ge barnet systematiskt stod for att klara av utmaningarna i skolarbetet. |
svaret kan examinanden ocksa diskutera vilka genetiska faktorer som kan paverka inriktningen

mot nagot specifikt utbildningsomrade. Examinanden kan behandla olika familjers instéllning till
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utbildning och studier och hur de férmedlar de varderingar som hor ihop med den hér
installningen. Familjemedlemmarna kanske erbjuder rollmodeller fér den unga som stoder

identifieringen med ett visst yrke.

De utvecklingsmassiga, kognitiva, sociala och till motivationen hérande faktorerna far samman-
raknade en kumulativ effekt pa skolprestationerna och det har visar sig i en utbildningsniva som
gar i arv. De statistiska generaliseringar som presenteras i materialet 8.A galler dock inte for den
enskilda. Nar barnets utvecklingsmassiga grundbehov har tillgodosetts och barnet med hjalp av
det har stodet har haft férmaga att studera aktivt med langsiktiga mal sa kan det genomfora en
utbildning aven pa kravande niva. | manga familjer utan hogskoleutbildning vardesatter man skola
och studier och erbjuder barnen rik intellektuell stimulans och kulturella upplevelser. Med hjalp av
utbildning som betonar jamlikhet och genom att uppmuntra varje barn och ung person att lara sig
och att utvecklas kan man utjamna de skillnader som betingats av familjebakgrunden och stoda
utvecklingen av inlarningsfardigheter hos den unga. Hinder kan dvervinnas med stod av en stark
inre motivation och ett envetet temperament som inte later en nedslas av motgangar.
Examinanden kanske inser att det stod och den uppmuntran som vuxna utanfor familjen kan
erbjuda kan ha en stor betydelse, oberoende av om de ar slaktingar, larare eller andra viktiga

personer.

| ett fortjanstfullt svar inser examinanden att den kulturella miljon inte direkt kan styra vad
individen kan lara sig eller vilket mal hen kan uppna utan effekten férmedlas av individens egen
formaga till [angsiktiga anstrangningar som ger hen en grund for att gradvis 6ka sin inldarnings-
beredskap. Det ar mojligt att i svaret diskutera hur satsningen pa studier och att utveckla sig sjalv i

basta fall kan integreras i den ungas egen identitet.

13-16 p. Svaret bygger i huvudsak pa relevant kunskap och begrepp om de psykologiska faktorer
som sammanhanger med huruvida utbildningsniva gar i arv. Den kunskap som hanfor sig till amnet
hanteras med undantag for vissa begransningar val. Svaret ar relativt val strukturerat, aven om en
del av texten ter sig |16sryckt. Den psykologiska kunskapen tillampas, utvecklas och utvarderas pa

ett bra satt. Motiveringar ingar pa flera stallen och de ar korrekta.

22-25 p. Svaret bygger pa mangsidig psykologisk kunskap och psykologiska begrepp ur bagge

begarda perspektiv om huruvida utbildningsnivan gar i arv med utgangspunkt i bagge kravda
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perspektiv. Amnet belyses ur flera psykologiska perspektiv och svaret vittnar om berémlig
kunskapshantering. Svaret formar en integrerad och beromligt valstrukturerad helhet. Den
psykologiska kunskapen tillampas, utvecklas och utvarderas pa ett beromvart satt.

Argumentationen i svaret ar klar och évertygande.

9. Psykologin i fraga om falska nyheter (30 p.)

Det hér ar en utvecklingsuppgift som tillater examinanden att utnyttja en mangfald av
psykologiska kunskaper i sin diskussion om ett aktuellt vardagsfenomen, det vill sdga spridningen
av falska nyheter i medierna. Det ar mojligt att angripa uppgiften ur exempelvis ett kognitivt

perspektiv, ett emotions- och motivationsperspektiv eller ett socialpsykologiskt perspektiv.

Falska nyheter kan uppfattas som trovardiga, dven da det ar fraga om falska eller vilseledande
berattelser om varlden. Ur den kognitiva psykologins perspektiv paverkas individens kognitiva
tolkningar av hens tidigare uppfattningar och inre modeller i enlighet med perceptionscykeln.
Enligt bekraftelseillusionen har individen en bendgenhet att forhalla sig okritiskt till nyheter som
star i samklang med hens tidigare uppfattningar och forutfattade asikter. Individen reagerar starkt
pa sadan ny, éverraskande och kdnslovackande information som ar kdannetecknande for falska
nyheter. Falska nyheter ar ofta ensidiga och saknar fakta- eller bevisningsgrund. Sanna nyheter ar
ofta mangfasetterade, talar till férnuftet och stéder sig pa bevismaterial. Pa samma gang ar de
dock ofta svarare att forsta och kraver att man satter sig in i saken. | manga fall ar "fejknyheterna”
uppbyggda sa att de speglar manniskors rddslor, oro eller emotionellt laddade férestallningar som
folk litar och tror pa utan att reflektera. Ur ett socialpsykologiskt perspektiv paverkas spridningen
av falska nyheter av individers respektive referensgruppers sociala normer och delade
overtygelser. Grupper kan fungera som “ekokammare” i vilka man upprepar de vilseledande
forestallningar som gruppen foretrader. Det har kan ocksa leda till gruppvillfarelse sa att
medlemmarna i gruppen eller i ett I6sare natverk 6msesidigt ger naring at varandras vilseledande
uppfattningar. Ifall medlemmarna i nagon grupp eller nagot natverk upplever att etablerade
medier vill d6lja nyheter som har betydelse for deras grupp sa kan de bli sarskilt mottagliga for
"fejknyheterna”. Det ar mojligt att i svaret koppla diskussionen om falska nyheter till de
bakomliggande spanningarna och konflikterna i vart samhalle och de psykologiska effekterna av

dem.
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13-16 p. | svaret ingar huvudsakligen relevanta psykologiska kunskaper och begrepp om faktorer
som sammanhanger med spridning av falska nyheter. Svarets struktur bygger pa adekvata val av
psykologiska perspektiv. Den psykologiska kunskapen tillampas, utvecklas och utvarderas pa ett

bra satt. Motiveringar ingar pa flera stallen och de &r korrekta.

22-25 p. Svaret bygger pa mangsidig psykologisk kunskap och psykologiska begrepp om faktorer
som sammanhanger med spridningen av falska nyheter. Kunskapshanteringen med anslutning till
amnet ar beromlig. Svaret bildar en vélformad och berémlig helhet som ar strukturerad utgaende
fran ett flertal psykologiska synvinklar. Den psykologiska kunskapen tillampas, utvecklas och

utvarderas pa ett beromligt satt. Argumentationen i svaret ar genomgaende klar och 6vertygande.
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